


Пояснительная записка  

I. Нормативно-аналитические основания составления учебного плана 

Учебный план Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

средняя общеобразовательная школа №2 разработан на основе следующих нормативных 

документов, определяющих содержание общего образования: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273 от 

29.12.2012г. (с изменениями и дополнениями) 

2. Приказ Министерства образования и науки РФ «Об утверждении и 

введении в действие государственных образовательных стандартов начального общего, 

основного общего, среднего (полного) общего образования №1089 от 5 марта 2004 года (с 

изменениями и дополнениями). 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.03.2004г. 

№1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных 

планов для общеобразовательных учреждений РФ, реализующих программы общего 

образования» (с изменениями и дополнениями). 

4. Федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

общеобразовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования, 

утверждённые приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.03. 2004 г. №1312 (с изменениями и дополнениями). 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 

октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (с 

изменениями и дополнениями). 

6. Приказ Министерства образования и науки РФ №1897 от 17 декабря 2010г. «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (с изменениями и дополнениями). 

7. Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1598 

(зарегистрирован в Минюсте РФ 3 февраля 2015 г. № 35847) 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 

(с изменениями и дополнениями). 

8. Закон Свердловской области от 15.07.2013г. №78-ОЗ «Об образовании в 

Свердловской области» (с изменениями и дополнениями). 

9. Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года № 1015 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» 



10. СанПиН 2.4.2.2883-11 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (Постановление Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 июня 2011 г. N 85) (с 

изменениями и дополнениями). 

11. СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным 

программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 

(Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 10.06. 2015 г. N 26) 

12. Письмо Министерства образования и науки РФ (Департамент 

государственной политики в сфере общего образования) от 25 мая 2015 года №08-761 «Об 

изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

13. Федеральный закон от 24.11. 1995г. № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов 

в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями). 

14. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.05.2005г. 

№137 «Об использовании дистанционных образовательных технологий» (с изменениями и 

дополнениями). 

15. Устав Муниципального автономного общеобразовательного учреждения средняя 

общеобразовательная школа №2 (с изменениями и дополнениями). 

16. Образовательная программа МАОУ СОШ №2 (с изменениями и 

дополнениями). 

17.Основная образовательная программа начального общего образования МАОУ 

СОШ 

№2 (с изменениями и дополнениями). 

18.Основная образовательная программа основного общего образования МАОУ 

СОШ №2 (с изменениями и дополнениями). 

19. Годовой план работы на 2019-20 учебный год. 

20. Годовой календарный график на 2019-2020 учебный год. 

21. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

20.06.2017г.№ ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия». 

22. Методические рекомендации Министерства общего и профессионального 

образования Свердловской области от 19.01.2018 г. №08-96 по совершенствованию процесса 

реализации комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» 

и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»». 



23. Методические рекомендации Министерства общего и профессионального 

образования Свердловской области от 11.12.2017 г. №02-01-81/10860 по вопросу изучения 

государственных языков республик, находящихся в составе Российской Федерации. 

Продолжительность учебного года: 

в 10-х классах –  35 учебных недель, 4 недели каникул во время учебного года и до 

13 недель летних каникул; 

в 11 классах – 34 учебные недели,  4 недели – Государственная итоговая аттестация; 

4 недели каникул во время учебного года. 

 

Продолжительность уроков на уровнях основного общего и среднего общего 

образования каждый урок по 40 минут. Данный  режим  работы  школы  обеспечивает  

полноту  реализации федерального компонента государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

соответствие содержания образовательной программы учреждения интересам и 

образовательным потребностям обучающихся с разными способностями и возможностями. 

 

Учебная нагрузка каждого ученика состоит из часов обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. В сумме она не превышает 

максимально допустимую нагрузку. 

 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Промежуточной аттестации подлежат все учащиеся 5-11 классов в виде отметок по 

пятибальной шкале: 5 (отлично), 4 (хорошо), 3 (удовлетворительно), 2 

(неудовлетворительно). По элективным курсам осуществляется безотметочное оценивание 

«зачет», «незачет». 

 

Обучающиеся 10-11х классов аттестуются по окончании полугодия. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся: 

 промежуточная аттестация 10 классов осуществляется 1 раз в год.     Формой 

промежуточной аттестации по физкультуре является мониторинг физических качеств и 

сдача норм ГТО, которая проводится в соответствии с планом сдачи норм. 
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Преемственность в содержании учебного плана осуществляется за счет 

преемственности учебных программ и учебно-методического комплекса. 

Основной формой реализации федерального компонента учебного плана является 

классно-урочная форма с использованием инновационных технологий и возможностей 

Интернета, при реализации компонента образовательного учреждения и части, 

формируемой участниками образовательных отношений при частичном использовании 

классно-урочной формы основными являются групповые и индивидуальные формы 

работы с элементами исследовательской работы. 

Программы и учебно-методическое обеспечение образовательной деятельности 

соответствуют лицензии. Реализация образовательных программ осуществляется в 

традиционной организации учебно-воспитательной деятельности и соответствует Уставу 

школы, Порядку организации и осуществления образовательной деятельности. 

В целях обеспечения прав детей, нуждающихся в длительном лечении, детей-

инвалидов на получение общего образования, урегулирования процессов организации и 

финансирования общего образования детей, нуждающихся в длительном лечения, детей- 

инвалидов на дому, для детей, которые по состоянию здоровья временно или постоянно 

не могут посещать образовательное учреждения (детей, нуждающихся в длительном 

лечении и детей-инвалидов), организуется обучение по основным, адаптированным 

образовательным программам на дому или в медицинских организациях. Организация 

индивидуального обучения детей осуществляется в соответствии с федеральными 

государственными стандартами, основными образовательными программами, 

адаптированными образовательными программами, учебным планом, календарным 

учебным графиком, расписанием занятий, составленным для каждого ребёнка с учётом 

особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей обучающихся, 

требований СанПиН. 

 

 

II. Среднее общее образование 

Учебный план на уровне среднего общего образования обеспечивает реализацию: 

- государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования; 

Учебный план для 10-х - 11-х классов ориентирован на 2-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ. Продолжительность учебной недели - 6 дней. 

Продолжительность учебного года для 10-х классов 35 учебных недель, для 11-х классов -

34 учебные недели. 
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Учебный план на уровне среднего общего образования направлен на решение 

следующих задач: (из БУП) 

1. создать условия для развития способности старшеклассников к 

самоопределению, для их образования в соответствии с интересами и намерениями в 

отношении продолжения образования; 

2. установить равный доступ к полноценному образованию разным категориям 

обучающихся, расширить возможности их социализации; 

3. создать условия для дифференциации содержания обучения 

старшеклассников через реализацию индивидуальных учебных планов; 

4. обеспечить преемственность между общим и профессиональным 

образованием, в том числе эффективно подготовить выпускников к освоению программ 

высшего профессионального образования через изучение отдельных учебных предметов 

на углубленном уровне. 

Учебный план в соответствии с федеральным базисным учебным планом 

содержит: 

1. федеральный компонент, включающий: 

- инвариантную часть - обязательные учебные предметы на базовом уровне: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», 

«Обществознание» (включая экономику и право), «Естествознание» (химия, физика, 

биология), «Физическая культура», «ОБЖ». В рамках предмета «Иностранный язык» 

изучается английский и немецкий язык. В рамках предмета «ОБЖ» в 10-х классах по 

окончании учебного года организуются учебные сборы с целью изучения основ военной 

службы всеми юношами и по желанию девушками; 

- вариативную часть - учебные предметы по выбору на базовом уровне: 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Информатика и ИКТ», «Искусство» 

(МХК), «Технология». 

2. региональный (национально-региональный) компонент предполагает изучение 

предметов «Родной язык и родная литература» в 10-11 -х классах с целью сохранения 

баланса при реализации конституционного права граждан на свободный выбор языка 

воспитания, обучения и возможности изучения государственных языков республик, 

предусмотренное  законодательством Российской Федерации, в объеме 0,5 часа в неделю на 

каждый предмет. Для обучающихся МАОУСОШ №2 родным языком является русский язык. 

3. компонент образовательного учреждения. В соответствии с Федеральным 

базисным учебным планом часть часов из компонента образовательного учреждения 

используется «для увеличения количества часов, отведённых на преподавание базовых 
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учебных предметов федерального компонента». В связи с этим часы компонента 

образовательного учреждения используются на: 

- увеличение на 1 час в неделю количества часов на изучение предмета 

«Математика», на 1 час в неделю «Химия», на 1 час в неделю «Физика»  с целью  

обеспечения условий для организации исследовательской деятельности учащихся на 

уроках  и реализации комплексной программы «Уральская инженерная школа»; 

- ведение элективных курсов и индивидуальных консультаций. 

Элективные учебные предметы (обязательные учебные предметы по выбору 

учащихся) выполняют следующие функции: 

- развивают и углубляют содержание одного из базовых учебных предметов, 

что позволяет создать условия для развития способности старшеклассников к 

самоопределению, для их образования в соответствии с интересами и намерениями в 

отношении продолжения образования; 

- способствуют удовлетворению познавательных интересов, развитию 

умений учиться, тем самым обеспечивают условия для формирования готовности 

обучающихся к непрерывному самообразованию на протяжении всей жизни. 

- Особенностью учебного плана среднего общего образования 2018-2019 

учебного года является преподавание учебного предмета «Астрономия» в соответствии с 

указанными выше нормативными документами. Изучение астрономии в 10-11 классах 

является обязательным.  На изучение астрономии отводится 1 час в 10 классе. 
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Годовой и недельный учебный план  для 10-11 классов 2019-2020 учебный год 

Обучение осуществляется на основании ГОС ООО 
И

н
в
ар

и
ан

тн
ая

 ч
ас

ть
 

Учебные предметы Количество часов в год 

10  11а 11б 

Базовый уровень 

Русский язык 1 - 35 1 - 35 

Литература 3 - 105 3 - 105 

Иностранный яз. 3 - 105 3 - 105 

Математика 5 - 175 5 - 175 

История 2 - 70 2 - 70 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

2 - 70 2 - 70 

Физическая культура 3 - 105 3 - 105 

ОБЖ 1 - 35 1 - 35 

 Астрономия 1-35  

 Учебные предметы по выбору на базовом уровне 

В
ар

и
ат

и
в
н

ая
  
ч
ас

ть
 

География 1 - 35 1 - 35 

Физика 2 - 70 2 - 70 

Химия 1 - 35 1 - 35 

Биология 2 - 70 2 - 70 

Информатика и ИКТ 1 - 35 1 - 35 

Искусство (МХК) 1 - 35 1 - 35 

Технология 1 - 35 1 - 35 

Итого: 30-1050 29-986 

Региональный (национально-региональный) компонент 

Родной язык русский 0,5-17 0,5-17 

Родная литература русская 

литература 

0,5-18 0,5-17 

Компонент образовательного учреждения 

Химия 1 - 35 1 - 35 

Физика 1 - 35 1 - 35 

Математика  1-35 1-35 

ИКТ 1-35  

 Элективные курсы  1-35 3-102 

Аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе 

36 – 1260 36-1224 
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                                          Учебный план для обучения на дому 

в классах среднего общего образования 

 

 

Учебные предметы Количество часов 

в год 

X XI 

Русский язык 3/105 3/105 

Литература 2/70 2/68 

Иностранный язык 2/70 2/70 

Математика 4/140 4/140 

История 1/35 1/34 

Обществознание 1/35 1/34 

География 1/35 1/34 

Физика 1/35 1/34 

Химия 1/35 1/34 

Биология 1/35 1/34 

Информатика и ИКТ 1/35 1/34 

Искусство (МХК) 0,5/17 0,5/17 

Технология 0,5/17 0,5/17 

ОБЖ 0,5/17 0,5/17 

Физическая культура 1/35 1/34 

Итого: 20,5/ 

717,5 

20,5/ 

717,5 
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Перечень элективных курсов для обучающимися 10 классов  

в объеме 2 часа в неделю 

 

 

 Название курса Кол-во часов 

в год 

Кол-во часов 

 в неделю 

1. ИКТ - Клабукова ОИ 35 1 

 

Перечень элективных курсов для обучающимися 11 классов  

в объеме 6 часа в неделю 

 

 

 Название курса Кол-во часов 

в год 

Кол-во часов 

 в неделю 

1. Математика – Глинских ЛГ 35 1 

2. Русский язык – Говядина ЛН 35 1 

3. Обществознание – Асадченко ОВ 35 1 

4. Физика –Колташева МВ 35 1 

5. Немецкий – Попова МИ 35 1 

6. Английский – Перкина ЕГ 35 1 
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