


Учебный план начального общего образования 2024-2025 

Учебный план основной образовательной программы начального общего 

образования МАОУ СОШ №2 (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение, по классам и учебным предметам.  

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих 

целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию 

обучения.  

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся 

могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного 

обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, 

установленном локальными нормативными актами МАОУ СОШ № 2. Реализация 

индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой.  

 В МАОУ СОШ №2 разработаны и реализуются несколько вариантов 

учебных планов. В основу учебных планов положен вариант № 1 федерального учебного 

плана № 1 Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. Вариант № 1 предназначен для образовательных 

организаций, в которых обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной 

недели. Вариативность содержания образовательных программ начального общего 

образования реализуется через возможность формирования программ начального общего 

образования различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных 

потребностей и способностей обучающихся. Для обучающихся 3-4 классов учебные планы 

разработаны с учетом изучения предметов «Русский родной язык», «Литературное чтение 

на русском родном языке» в предыдущие годы обучения на переходный период до 

завершения обучения на уровне начального общего образования. В заявлениях родители 

(законные представители) отразили желание осуществить переход на ФГОС 2023 и изучать 

родной (русский) язык. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного 

года при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, 

для 2–4-х классов – 34 недели.  



Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–

декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут.  

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня:  

 для 1-х классов – не более четырех уроков и один день в неделю – пять уроков;  

 2–4-х классов – не более пяти уроков.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане 

начального общего образования МАОУ СОШ № 2 выделено: 

  в 1-х классах – 21 часов в неделю;  

 2–4-х классах – 23 часа в неделю.  

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет не менее 2954 

часов, но не более 3190 часов. Учебный план состоит из двух частей – обязательной части 

(80 % от общего объема программы начального общего образования) и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (20 % от общего объема программы начального 

общего образования).  

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения.  

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области:  

1. «Русский язык и литературное чтение»; 

2. «Иностранный язык»;  

3. «Математика и информатика»;  

4. «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»;  

5. «Основы религиозных культур и светской этики»;  

6. «Искусство»;  

7. «Технология»;  

8. «Физическая культура».  

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 

32.1 ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из 

числа языков народов Российской Федерации, государственных языков республик 



Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних. Родители 1 классов, зачисленные в школу в 2023 

году в своих заявлениях отказались от изучения предметов «Родной (русский) язык», 

«литературное чтение на родном (русском) языке». Во 3-4 классах в 2024-2025 учебном 

году по заявлению родителей (законных представителей) эти предметы изучаются в 

рамках учебных предметов из части, формируемой участниками образовательных 

отношений по 0,5 часа в неделю. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 

объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. Выбор модуля осуществляется на основании заявлений 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.  

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (во 2–4-х 

классах) при наличии необходимых условий (кадровых, финансовых, материально-

технических и иных) осуществляется деление классов на две группы. 

Количество часов на физическую культуру составляет 2ч (при варианте 1), третий 

час реализовывать МАОУ СОШ № 2 в 1 классе за счет часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений, изучается курс «Спортивные игры», во 2-4 

классах за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счёт посещения обучающимися 

спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование учебных 

модулей по видам спорта.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

используется: 

 на курс «Подвижные игры» в 1 классе (1 час в неделю), - дополняет учебный 

предмет «Физическая культура» и является третьим часом физической 

активности; 

 на модуль «Развитие речи» во 2-3 классах (1 час в неделю), - целью курса 

является создание условий для формирования интеллектуальной активности, 

развития устной и письменной речи, создание условий для формирования 

языковой компетенции младших школьников. Данный  модуль дополняет 

предмет «Литературное чтение». 

 на курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МАОУ СОШ № 

2, по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся:  



1. «Лёгкая атлетика» 

2. «Учусь создавать проект» 

3. «Наши проекты» 

4. «Орлята России» 

5. «Тропинка к своему «Я» 

6. «Я и МИР» 

7. «Страна Фантазия» 

8. «Творческие проекты» 

9. «Театр» 

10. «Чудесный мир праздников» 

11. «Функциональная грамотность» 

12. «Читай, считай, думай» 

13. «Экономика - первые шаги» 

14. «Школа олимпиадника» 

15. «Эрудит» 

16. «Клуб юных знатоков: мыслим – творим – исследуем!» 

17. «ТИКО-конструирование» 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.  

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией осуществляется  

в формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, 

музеев, проведение общественно-полезных практик и иные формы). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в образовательной организации. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации ООП НОО определяет МАОУ СОШ № 2. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы начального общего образования определены в плане внеурочной 

деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 

МАОУ СОШ № 2.  

Формы промежуточной аттестации 



  Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной 

части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы, в соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 

04.05.2023, зарегистрирован Министерством Юстиции России № -7-ЦZ2-Q и «Положением 

о текущем контроле и промежуточной аттестации» МАОУ СОШ № 2.  

В 1-х классах, а также по учебным модулям учебного предмета «Основы 

религиозных культур и светской этики», по программам внеурочной деятельности, годовая 

промежуточная аттестация проводится без использования 4-балльной оценочной шкалы с 

использованием дихотомической шкалы типа «освоил - не освоил». По всем остальным 

учебным предметам во 2-4 классах годовая промежуточная аттестация проводится с 

использованием 4-балльной оценочной шкалы. Отметка по учебному предмету, курсу, 

программе внеурочной деятельности за конкретный учебный год является результатом 

годовой промежуточной аттестации, которая заносится учителем (классным 

руководителем) в электронный журнал после отметки за 4 четверть, полугодие, в качестве 

годовой отметки, в дневники обучающихся. Для того чтобы отразить динамику 

индивидуальных образовательных достижений обучающихся, их продвижение в 

достижении предметных результатов освоения ООП НОО, классный руководитель 

отражает результаты всех годовых промежуточных аттестаций в личных делах. Порядок 

реализации ч.ч. 2-10 ст.58 ФЗ-273 в части получения обучающимися неудовлетворительных 

результатов промежуточной аттестации, ликвидации академической задолженности, 

оставления на повторное обучение, перевода на обучение по адаптированным 

образовательным программам в соответствии с заявлением родителей (законных 

представителей) и рекомендациями психолого-медико педагогической комиссии либо на 

обучение по индивидуальному учебному плану обучающихся, не ликвидировавших в  

установленные сроки академической задолженности с момента ее образования определены 

в федеральных документах, в локальных актах МАОУ СОШ № 2. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов, учебных модулей представлены в таблице: 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 2 - 4 Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном 

журнале 



Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Литературное чтение 

 

  

2 - 4 Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном 

журнале 

Иностранный язык 

(английский)   

2 - 4 Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных 

работ 

Математика 

2 - 4 Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном 

журнале 

Окружающий мир 

2 - 4 Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных 

работ 

Изобразительное искусство 

2 - 4 Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных 

работ 

Музыка 

2 - 4 Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных 

работ 

Труд (технология) 

2 - 4 Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных 

работ 



Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Физическая культура 

2 - 4 Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных 

работ 

 

В МАОУ СОШ № 2 в 2024 -2025 учебном году разработано несколько учебных плана 

для учащихся 1, 2, 3, 4 классов, осваивающих ООП НОО. Учебные планы соответствуют 

ФГОС НОО 2021 года, ФОП НОО. 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Класс 

1а,б, г, д 2а, б, г, д 3а,б, г, д 4а, б, г, д 
Количество учебных 

занятий за 4 

учебных года 

2024-2025 

уч.год 

2025-2026 

уч.год 

2026-2027 

уч.год 

2027-2028 

уч.год 

Кол-во часов в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 675 

Литературное 

чтение 
4/132 4/136 4/136 4/136 540 

Иностранный 

язык 

Английский 

язык 
 2/68 2/68 2/68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 4\132 4/136 4/136 4/136 540 

Обществознание 

и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 
2/66 2/68 2/68 2/68 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

   1/34 34 

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 135 

Изобразительное 

искусство 
1/33 1/34 1/34 1/34 135 

Технология Труд 

(технология) 
1/33 1/34 1/34 1/34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2/66 2/68 2\68 2/68 270 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Подвижные игры 1/33    1/33 

Развитие речи   1/34 1/34  2/68 

Недельная нагрузка 21/693 23/782 23/782 23/782 2954‹3039‹3190 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Класс 

1а,б,в,г,д 2а,б,в,г,д 3а,б,в,г,д 4а,б,в,г,д 
Количество учебных 

занятий за 4 

учебных года 

2023-2024 

уч.год 
2024-2025 

уч.год 

2025-2026 

уч.год 

2026-2027 

уч.год 

Кол-во часов в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 675 

Литературное 

чтение 
4/132 4/136 4/136 4/136 540 

Иностранный 

язык 

Английский 

язык 
 2/68 2/68 2/68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 4\132 4/136 4/136 4/136 540 

Обществознание 

и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 
2/66 2/68 2/68 2/68 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

   1/34 34 

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 135 

Изобразительное 

искусство 
1/33 1/34 1/34 1/34 135 

 Технология Труд 

(технология) 
1/33 1/34 1/34 1/34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2/66 2/68 2\68 2/68 270 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Подвижные игры 1/33    1/33 

Развитие речи   1/34 1/34  2/68 

Недельная нагрузка 21/693 23/782 23/782 23/782 2954‹3039‹3190 

 

 



Предметные области Учебные предметы 

Класс 

 

 

Количество 

учебных 

занятий за 4 

учебных года 

1а,б,в,г,д 2а,б,в,г,д 3а,б,в,г,д 4а,б,в,г,д 

2022-2023 

уч.год 

2023-2024 

уч.год 
2024-2025 

уч.год 

2025-2026 

уч.год 

Кол-во часов в неделю 
 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4/132 5/170 5/170 5/170 642 

Литературное 

чтение 

4/132 4/136 4/136 4/136 540 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Русский родной 

язык 

0,5/16,5    16,5 

Литературное 

чтение на русском 

родном языке 

0,5\16,5    16,5 

Иностранный язык Английский язык  2/68 2/68 2/68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

   1/34 34 

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 135 

Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 135 

Технология Труд (технология) 1/33 1/34 1/34 1/34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2/66 2/68 2\68 2/68 272 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский родной язык  0,5/17 0,5/17  34 

Литературное чтение на русском родном 

языке 

 0,5/17 0,5/17  34 

Недельная нагрузка 20/660 23/782 23/782 23/782 2954‹3006‹319

0 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

Класс 

1а,б,в,г,д 2а,б,в,г,д 3а,б,в,г,д 4а,б,в,г,д 
Количество 

учебных занятий 

за 4 учебных года 

2021-2022 

уч.год 

2022-2023 

уч.год 

2023-2024 

уч.год 
2024-2025 

уч.год 

Кол-во часов в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4/132 3\102 5/170 5/170 574 

Литературное 

чтение 

3/99 3\102 4/136 4/136 473 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Русский родной 

язык 

0,5/16,5 0,5/17   33,5 

Литературное 

чтение на 

русском родном 

языке 

0,5\16,5 0,5/17   33,5 

Иностранный язык Английский 

язык 

 1/34 2/68 2/68 170 

Математика и 

информатика 

Математика 4\132 3/102 4/136 4/136 506 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий 

мир 

2/66 2/68 2/68 2/68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

   1/34 34 

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 135 

Изобразительно

е искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 135 

Технология Труд 

(технология) 

1/33 1/34 1/34 1/34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3/99 3/102 2/68 2/68 337 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык  1/34   34 

Математика  1/34   34 

Русский родной язык 0,5/16,5 0,5/17 0,5/17  50,5 

Литературное чтение на русском 

родном языке 

0,5/16,5 0,5/17 0,5/17  50,5 

Английский язык  1/34   34 

Недельная нагрузка 21/693 23/782 23/782 23/782 2954‹3039‹3190 



Соотношение обязательной части ООП НОО и части, формируемой 

участниками образовательных отношений в 2023-2024 учебном году 

 

Класс  

Обязательная часть ООП НОО 

Часть  ООП НОО, 

формируемая     участниками 

образовательных 

отношений 

Учебная 

деятельность 

Внеурочная 

деятельность 

Учебная 

деятельность 

Внеурочная 

деятельность 

1 20/660 1/33 1/33 4/132 

2 22/748 1/34 1/34 5/165 

3 22/748 1/34 1/34 5/165 

4 23/782 1/34 0 6/204 

Итого 2938 135 101 666 

Всего 

на 

реализацию  

ООП НОО 

 

3073 (80%) 

 

767 (20%) 
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