
Памятка по правилам дорожного движения и безопасности на дорогах 

Памятка для родителей детей младшего дошкольного возраста по воспитанию грамотного 

пешехода: 

Родители – активные помощники педагогов в формировании у детей 

дисциплинированного поведения на улице, соблюдения ими правил безопасности. 

В младшем дошкольном возрасте ребенок должен усвоить: 

- без взрослых на дорогу выходить нельзя, идешь со взрослым за руку, не вырывайся, не 

сходи с тротуара; 

- ходить по улице следует спокойным шагом, придерживаясь правой стороны тротуара; 

- переходить дорогу можно только по пешеходному тротуару на зеленый сигнал 

светофора, убедившись, что все автомобили остановились; 

- проезжая часть предназначена только для транспортных средств; 

- движение транспорта на дороге регулируется сигналами светофора и милиционером-

регулировщиком; 

- в общественном транспорте не высовываться из окон, не выставлять руки какие-либо 

предметы. 

Все эти понятия ребенок усвоит более прочно, если его знакомят с Правилами дорожного 

движения систематически, ненавязчиво. Используйте для этого соответствующие 

ситуации на улице во дворе, по дороге в детский сад. Находясь с малышом на улице 

полезно объяснять ему все, что происходит на дороге с транспортом, пешеходами. 

Например, почему в данный момент нельзя перейти проезжую часть, какие на этот случай 

существуют правила для пешеходов и автомобилей, укажите на нарушителей, отметив, 

что они нарушают правила, рискуя попасть под движущиеся транспортные средства. 

Чтобы развить у ребенка зрительную память, закрепить зрительные впечатления, 

предложите малышу, возвращаясь с ним из детского сада, самому найти дорогу домой, 

или наоборот, привести вас утром в детский сад. Не запугивайте ребенка улицей – 

панический страх перед транспортом не менее вреден, чем беспечность и 

невнимательность! Полезно читать ребенку стихи о Правилах дорожного движения и 

показывать рисунки с дорожными знаками и различными дорожными ситуациями. Купите 

ребенку игрушечные автомобили, автобусы, светофоры, фигурки регулировщиков и 

организуйте игры по придуманным вами сюжетам, отражающим различные ситуации на 

улице. Игра хорошее средство обучения ребенка дорожной грамоте. Помните! Ребенок 

учится законам улицы, беря пример с вас – родителей, других взрослых. Пусть ваш 

пример учит дисциплинированному поведению на улице не только вашего ребенка, но и 

других детей. Старайтесь сделать все возможное, чтобы оградить детей от несчастных 

случаев на дорогах! 

 

ФЛИКЕР – спасает жизни! 

Уважаемые родители! 

  

     Кто из Вас не хочет видеть своих детей здоровыми и невредимыми? Каждому 

хочется думать, что уж его-то умный и рассудительный, так похожий на папу (маму) 

ребенок под колёсами автомобиля не окажется никогда. Ведь столькоразговоров  на эту 

тему было… Однако избежать дорожно–транспортного происшествия порой совсем 



непросто.    Статистика по детскому дорожно-транспортному травматизму 

неутешительная. Так за январь-август 2014 год количество ДТП с участием детей и 

подростков   составило страшную цифру – 13 738,  погибли 572  ребенка, ранено 14 627 

детей.  

  
О чем нужно помнить родителям 

  
 в 6 лет ребенок видит на уровне 105 см от земли, в 10 лет эта цифра достигает 130 см. 

Ребенку практически постоянно требуется смотреть вверх, чтобы увидеть дорожные 

знаки и светофоры; 

  
 когда ребенок видит сам, он предполагает, что его тоже видят. Но очень часто из-за 

маленького роста его могут просто не заметить или заметить слишком поздно; 

  
 примерно до 11 лет дети не способны анализировать действия. Все внимание они 

сосредотачивают на том, что действительно происходит, а не на том, что может 

произойти; 

  
 ребенок, который ходит по одному маршруту, становится менее внимательным. 

Сначала он готов переоценить опасность, затем постепенно начинает недооценивать ее; 

  
 на улице, если ребенок пугается приближающейся опасности, он чаще всего поступает 

неадекватно: импульсивно старается убежать, либо останется на месте, не обращая 

внимания на ситуацию. 

  
     90% наездов произошло из-за того, что дети находились на проезжей части в темной 

одежде без световозвращающих элементов, что не позволило водителям транспортных 

средств вовремя заметить их и предотвратить наезд.  Сопутствующими факторами при 

таких наездах часто являются неблагоприятные погодные условия - дождь, туман, в 

осенне-зимнее время - гололед. 

  
Чтобы снизить риск наезда, 

1. Необходимо обратить внимание на одежду, в которой ребенок собирается выйти на 

улицу. Темные цвета делают пешехода практически незаметными, особенно в 

пасмурную погоду, в сумерки. 

2. Необходимо приобрести световозвращающие элементы, которые должны стать 

обязательным атрибутом одежды пешехода любого возраста. 

 Световозвращатели можно разместить на сумках, куртке или других предметах. Формы 

светоотражательных элементов различны. Значки и подвески удобны тем, что их легко 

переместить с одной одежды на другую. Самоклеющиеся наклейки могут быть 

использованы на различных поверхностях (искусственная кожа, металлические части и 

т.д.).  Есть и специальные светоотражающие браслеты. 

 


