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7 -1 1  лет начальная школа <завтрак)
2004 16 САЛАТ ИЗ СВЕЖИХ ОГУРЦОВ 60 11,72 0,5 3,1 1,4 35
2004 443 ПЛОВ С г о в я д и н о и 200 63,00 20.4 22,1 33,6 415
2011 377 ЧАИ с  л и м о н о м 200/15/5 2,60 0,2 15,2 62
2008 01 ХЛЕБ КРЕСТЬЯНСКИЙ ОБОГАЩЕННЫЙ 40 2,13 4,2 0,5 24,5 89

Итого 79,45 25,3 25,7 74,7 601

7-11 лет ГПД (обед 2 вариант.)
2011 102 СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С БОБОВЫМИ И 

СВИНИНОЙ 200/10 11,92 6 9 8,2 15,1 162

2003 43 СУФЛЕ "РЫБКА" С МАСЛОМ 100/5 34,02 14,4 19,4 9,4 269
2011 312 ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ 150 14,74 3,2 5,6 21,4 148
2011 375 КОМПОТ ИЗ ЯГОД 200 18,90 0,2 0.1 20,5 86
2008 01 ХЛЕБ КРЕСТЬЯНСКИЙ ОБОГАЩЕННЫЙ 20 1,07 2,1 0,3 12,2 44

2008 01 ХЛЕБ ЧУСОВСКОЙ 20 1,07 1,6 0,2 9 41
Итого 81,70 28.4 33,8 87,6 750

7-11 лет ОВЗ (обед 2 вариант)

2011 102
СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С БОБОВЫМИ И 
СВИНИНОЙ 200/10 11,95 6.9 8,3 15,1 162

2003 43 СУФЛЕ "РЫБКА" С МАСЛОМ 90/5 30,75 13 17,7 8,4 244

2011 312 ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ 150 14,74 3,2 5,6 21,4 148

2011 375 КОМПОТ ИЗ ЯГОД 200 19,62 0,2 0,1 20.5 86
2008 01 ХЛЕБ КРЕСТЬЯНСКИЙ ОБОГАЩЕННЫЙ 20 1,07 2,1 0,3 12,2 44

2008 01 ХЛЕБ ЧУСОВСКОЙ 20 1,07 1.6 0,2 9 41

Итого 79,20 27 32,2 86,6 725

7-11 лет (полдник)
2004 627 ФРУКТЫ С САХАРОМ 60 12,16 0,4 0,2 8,3 39

2011 410 1 ГРЕБЕШОК С ПОВИДЛОМ 100 11,16 7,5 5,4 64,6 337

2003 81/1 НАПИТОК "ВИТОШКА" 200 8.20 18,8 76

Итого 31,52 7,9 5,6 91,7 452

12-18 лет льготники (обед 1 вариант)

2011 102
СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С БОБОВЫМИ И 
СВИНИНОЙ 250/12 14,54 8,5 9,9 18,8 199

2004 443 ПЛОВ С ГОВЯДИНОИ 260 81,89 26,5 28,8 43,6 540

2011 377 ЧАИ С ЛИМОНОМ 200/15/5 2,60 0,2 15.2 62

2008 01 ХЛЕБ КРЕСТЬЯНСКИМ ОБОГАЩЕННЫЙ 40 2,13 4,2 0,5 24,5 89

Итого 101,16 39,4 39,2 102,1 890

12-18 лет родительска плата (обед 1 вариант)

2011 102
СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С БОБОВЫМИ И 
СВИНИНОЙ 250/12 14,55 8,5 9,9 18,8 199

2004 443 ПЛОВ С ГОВЯДИНОИ 260 81,89 26,5 28 7 43,6 539
2011 377 ЧАИ С ЛИМОНОМ 200/15/5 2,60 0,2 15,2 62

2008 01 ХЛЕБ КРЕСТЬЯНСКИЙ ОБОГАЩЕННЫЙ 40 2,13 4,2 0,5 24,5 89
Итого 101,17 39,4 39,1 102,1 889

12-18 лет ОВЗ (обед 2 вариант)
2004 19 САЛАТ ИЗ СВЕЖИХ ПОМИДОРОВ 50 10,94 0,5 2,6 1,8 34

2011 102 СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С БОБОВЫМИ И 
СВИНИНОЙ 250/12 14,27 8,3 9,3 18,6 192

2003 43 СУФЛЕ "РЫБКА" С МАСЛОМ 100/5 33,96 14,4 19,5 9,1 268

2011 312 ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ 180 17,63 3,8 6,6 25,7 178
2011 375 КОМПОТ ИЗ ЯГОД 200 19,36 0,1 0,1 19,7 83

2008 01 ХЛЕБ КРЕСТЬЯНСКИЙ ОБОГАЩЕННЫЙ 20 1,07 2.1 0,3 12,2 44

2008 01 ХЛЕБ ЧУСОВСКОЙ 20 1,07 1,6 0,2 9 41
Итого 98,29 30,8 38,6 96,1 840

12-18 лет родительская плата (обед 2 вариант)
2004 19 САЛАТ ИЗ СВЕЖИХ ПОМИДОРОВ 50 11.04 0,5 2,6 1.8 35

2011 102
СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С БОБОВЫМИ И 
СВИНИНОЙ 250/12 14.82 8,3 10,1 18,5 199

2003 43 СУФЛЕ "РЫБКА" С МАСЛОМ 100/5 33,88 14,4 19,3 9,1 266
2011 312 ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ 180 17,54 3,8 6,5 25,8 177
2011 375 КОМПОТ ИЗ ЯГОД 200 18,88 0.2 0,1 20,5 86

2008 01 ХЛЕБ КРЕСТЬЯНСКИЙ ОБОГАЩЕННЫЙ 20 1,07 2,1 0,3 12,2 44

2008 01 ХЛЕБ ЧУСОВСКОЙ 20 1,07 1.6 0,2 9 41
Итого 98,29 30,9 39,1 96.9 848
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